
Stage avec Judith ELBAZ

 & Christophe LAMBERT

Judith ELBAZ & Christophe LAMBERT dansent et enseignent ensemble le tango 
argentin depuis plus de vingt ans. 

Ils  placent au cœur de leur pédagogie les questions de l'écoute,  de l'état du 
corps, de la connexion et de la créativité. Leur 
danse étonne par la richesse de l'interprétation 
musicale  et  par  une  inventivité sans  cesse 
réinterrogée.

Leur  pédagogie  subtile  et  ajustée  à  chacun 
permet de développer la conscience corporelle, 
d'ouvrir des pistes de travail et de trouver les 
gestes  justes.  Les  prises  de  conscience 
émergent, les déclics surgissent pour une danse 
plus harmonieuse.

Les ateliers du samedi et du dimanche matin sont une préparation au travail 
effectué pendant les cours. Judith & Christophe demandent, dans la mesure du 
possible, à ce que les participants soient présents à ces ateliers. 

 Samedi 3 et dimanche 4 mars 2012

Lieu du stage : salle de danse – Gymnase Malakoff IV   Bd de l’Europe, Nantes
 

SAMEDI 3 MARS
 

10h30-12h30 Atelier tous niveaux (A1) : Connexion, état du corps, musicalité 

14h30-16h30 Cours  (C1) : Les tours, mise en place (niveau 1)

17h00-19h00 Cours  (C2) : Le proche, travail sur l'abrazo fermé (niveau 2*)
 

***

DIMANCHE 4 MARS
 

11h00-13h00 Atelier (A2) : Technique Femme

11h00-13h00 Atelier (A3) : Technique Homme

14h30-16h30 Cours  (C3) : Combinaison dans le proche (niveau 2*)

17h00-19h00 Cours  (C4) : Tours, développement (niveau 1)
 

***

SAMEDI SOIR

Milonga avec démonstration de Judith & Christophe à partir de 21h

DJ : Christophe (Rennes)

Lieu : salle de danse Espace Bréchoir, 1 rue Jules Bréchoir, Nantes

http://www.altertango.fr/                                     * niveau 2 : pratique de plus de 3 ans avec bals, connaissance des deux distances, boleo, etc.

Des enseignants 
exceptionnels !
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